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Réglement officiel
3 km solidaire pour le SPW 2026

Présentation de I'événement

Le 3 km solidaire pour le SPW 2026 est une course virtuelle organisée en faveur de I'Association
Prader-Willi France.

Pour ceux et celles qui ne connaissent pas encore ce syndrome trop peu connu, Nous vous invitons
a consulter le site officiel www.prader-willi.fr afin de découvrir leurs actions et d'en savoir plus sur

l'accompagnement des familles et des enfants touchés.

I Informations concernant les inscriptions

Les inscriptions pour le 3 km solidaire pour le SPW 2026 s'effectuent directement en ligne sur le site :
jeparticipe.fr/pourlespw

* \/ous avez jusqu'au 22 novembre 2026 pour vous inscrire.

* Le tarif de base est fixé a 5 € (+0,99 € de frais de transaction).

* Si le cceur vous en dit, vous pouvez ajouter un don supplémentaire du montant de votre choix lors

de votre inscription.

» 100% des bénéfices sont intégralement reversés a l'association !

I Parcours et modalités

Le parcours du 3 km solidaire pour le SPW 2026 est totalement libre : chacun choisit son itinéraire
selon ses envies.

« Il doit respecter un minimum de dénivelé (positif ou négatif) de 0 métre minimum, ce qui permet
de I'effectuer méme sur piste si vous le souhaitez.

* Distance minimale exigée au moins un kilometre.

I Retrait des dossards et goodies

Votre dossard virtuel personnalisé ainsi que d'autres surprises et partenariats vous attendent pour
participer a la féte du 3 km solidaire pour le SPW 2026 et immortaliser votre engagement.

N'hésitez pas a partager vos photos et exploits sur les réseaux sociaux !


http://www.prader-willi.fr
https://jeparticipe.fr/pourlespw

I Envoi de son chrono

L'envoi de votre chronométre pour le 3 km solidaire pour le SPW 2026 devra s'effectuer via le
formulaire dédié.

Inutile de tricher : de toute maniére, il n'y a rien a gagner si ce n'est la satisfaction d'avoir accompli un
acte solidaire !

I Période de réalisation

Le 3 km solidaire pour le SPW 2026 doit étre réalise OBLIGATOIREMENT entre le 31 octobre et le
22 novembre 2026  , entre 8h00 et 20h00.

Un classement actualisé sera publié régulierement pour suivre I'évolution des résultats et la
dynamique de I'événement.

I Conclusion et remerciements

Un immense merci d'avance pour votre participation au 3 km solidaire pour le SPW 2026 et votre
soutien précieux !

N'oubliez pas d'utiliser le hashtag officiel #3kmSolidairePourLeSPW pour faire vivre la
communauté, sensibiliser un maximum de personnes et apporter un vrai soutien aux malades, aux
familles et aux équipes qui organisent cet événement.
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